
 ללמוד חכם 
 

 : פרקי התוכנית

דרכי התמודדות עם טקסטים מורכבים ו/או ארוכים בעזרת  – להתיידד עם התוכן •

פרומפטים מוכנים להכנת "קיצורי דרך" שיהוו מדריכי דרך להתמודדות עם הטקסט 

 המורכב.

הנלמד בכיתה סיכום שיטה לייעול איך מסכמים את חומר הלימוד?  – מסכמים ומדייקים •

 .לקראת מבחןחומר מרובה במהלך השנה ודרכים לסיכום 

שילוב של מסלול קידוד נוסף לטקסטים כמו ייצוגים גרפיים   – רה של למידהיצי •

 )אינפוגרפיקה( ומוסיקה. 

יצירת תרגולים מדורגים לבניית בטחון עצמי, לשילוב נושאים ולקבל   – תרגול חכם •

 משובים מותאמים אישית.

 ות.דרכים לניהול זמן ושיטות לביצוע מטלות ומניעת דחיינ – התארגנות וניהול זמן •

 שיטות ודרכים לשיפור הזיכרון    -טכניקות לזכירת חומר לימוד  •

 דרכים לשיפור ההכנה לקראת מבחנים –מתכוננים בחכמה למבחן   •

 יצירת מבחני דמה –סימולציות מבחן  •

 סיכום הלמידה בקורס. – מסכמים ומדייקים •

 ת בוט ייעודי. בכל פרק התלמידים נדרשים ליישם את הידע שרכשו ולבצע רפלקציה עצמית בעזר

  .יחידות  5  כדי להשלים את הקורס יש להשלים לפחות


